next®

Unsere Tipps fur Eltern
Umgang mit Zahlen und Zahlen

Liebe Eltern,

in unserem heutigen Newsletter mbéchten wir Ihnen einige Tipps zum Umgang mit Zahlen
fUr Ihre Kinder mitgeben. Dabei ist es wichtig zu wissen, was Ihr Kind im Vorschulalter kdn-
nen sollte, warum dies wichtig ist und wie Sie Ihr Kind darin férdern kénnen.

Um Topfit fUr die Schule zu sein, sollte Ihr Kind folgende Kompetenzen und Fahigkeiten im
Vorschulalter entwickelt haben:

= Bjs 10 vorwarts und rOckwarts zhlen kdnnen.
= Die Symbole fUr die Zahlen kennen (z.B. 5=fUnf).

= Den Vorgdnger und den Nachfolger einer Zahl kennen.

Warum ist das so wichtig?
» Voraussetzung fur das Erlernen des Rechnens

= Aber auch fUr praktische Dinge wie das Aufschlagen einer Buchseite

Was konnen Sie tun, um lhr Kind darin zu fordern?

Im nachfolgenden sind einige Anregungen aufgelistet, wie Sie Ihr Kind im Umgang mit
Zahlen und im Umgang mit dem Z&hlen unterstUtzen k&nnen.

= FEine ideale Ubung ist das Treppensteigen. Gehen Sie mit lhrem Kind Hand in Hand
zundchst die Treppe hoch und z&hlen dabei leise die Stufen mit. Sie werden sehen,
dass bereits nach kurzer Zeit Ihr Kind anfangen wird mitzuzdhlen. Dadurch lernen die
Kinder einen Zusammenhang zwischen ,eine Stufe hoch = eine Zahl weiter” und be-
kommen somit auch ein GefGhl dafur, wieviel 3, 12 oder 20 Stufen sind. Wenn Ihr Kind
darin sicher ist, kdnnen Sie anfangen, die Stufen rickwdarts zu gehen und damit zu
z&hlen. Dadurch lernt |hr Kind, dass jede Zahl einen Vorgdnger und einen Nachfolger
hat.

= Zahlensymbole sind erlernbar auf verschiedene Art und Weise. Lassen Sie doch mal
lhr Kind an der Kasse das Kleingeld heraussuchen oder es selbst bezahlen. Zeigen Sie
Ihrem Kind, wie man eine Telefonnummer wahlt und lassen Sie beim néchsten Anruf,
den Sie tatigen wollen, das Kind die Nummer wdhlen. Es gibt schéne Spiele, z.B. UNO,
bei denen auf den Karten Zahlen abgedruckt sind.

» Eine weitere Moglichkeit ist, wie Sie Ihr Kind im Erlernen der Zahlen und Z&hlen unter-
stUtzen kénnen, indem Sie das Kind alles Mogliche abzahlen lassen, z.B. die StraBenla-
ternen auf dem Weg nach Hause, die Anzahl der Gdaste die zu Besuch nach Hause
kommen und lassen Sie die entsprechende Anzahl Besteck hinlegen.

Wir winschen lhnen viel SpaB bei der Umsetzung der Tipps.
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